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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к расписанию непосредственно организованной образовательной 

деятельности  МАДОУ «Детский сад №4»  

 

МАДОУ «Детский сад №4» осуществляет образовательную деятельность по 

образовательной программе, разработанной на основе примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Физическое 

воспитание осуществляется по программе Л.Д.Глазыриной «Физическая культура 

– дошкольникам». 

Во 2 группе раннего возраста № 1 и I младших группах № 3, 6, 12,13 

проводиться 10 занятий непосредственно организованной образовательной 

деятельности в неделю ежедневно (утром и вечером) длительностью 8-10 минут, с 

перерывом между ними не менее 10 минут. Непосредственно организованная 

образовательная деятельность по образовательной области «Познавательное 

развитие» чередуется: развитие познавательно-исследовательской деятельности, 

ознакомление с предметным окружением, ознакомление с социальным миром, 

ознакомление с миром природы. 

Во II младших группах № 8, 10, 15, 16 проводиться 10 занятий 

непосредственно организованной образовательной деятельности в неделю по 15 

минут, с перерывом между ними не менее 10 минут. Непосредственно 

организованная образовательная деятельность по образовательной области 

«Познавательное развитие»: развитие познавательно-исследовательской 

деятельности, ознакомление с предметным окружением, ознакомление с 

социальным миром, ознакомление с миром природы. 

Непосредственно организованная образовательная деятельность по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие») чередуется (1и 

3 неделя – лепка, 2 и 4 неделя – аппликация).  

В средних группах № 9, 11,14 проводиться 10 занятий в неделю не более 20 

минут, с перерывом между ними не менее 10 минут. Непосредственно 



организованная образовательная деятельность по  образовательной области 

«Познавательное развитие» чередуется: развитие познавательно-

исследовательской деятельности, ознакомление с предметным окружением, 

ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы. 

Непосредственно организованная образовательная деятельность по 

аппликации чередуется с лепкой (образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие»).  

В старших группах № 2, 7 проводиться 14 занятий непосредственно 

организованной образовательной деятельности по 20 – 25 минут с перерывом 

между ними не менее 10 минут. Непосредственно организованная образовательная 

деятельность по образовательной области «Познавательное развитие» чередуется: 

развитие познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с 

предметным окружением, ознакомление с социальным миром, ознакомление с 

миром природы. 

Непосредственно организованная образовательная деятельность по разделам 

«Аппликация» и «Лепка» чередуется.  

В подготовительных группах №  4, 5 проводиться 14 занятий непосредственно 

организованной образовательной деятельности по 25 – 30, минут с перерывом 

между ними не менее 10 минут. Непосредственно организованная образовательная 

деятельность по образовательной области «Познавательное развитие» чередуется: 

развитие познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с 

предметным окружением, ознакомление с социальным миром, ознакомление с 

миром природы. 

Непосредственно организованная образовательная деятельность по разделам 

«Аппликация» и «Лепка» чередуется.  

Количество непосредственно организованной образовательной деятельности 

по образовательной области «Физическая культура» составляет: 

- для детей 2 группы раннего возраста и I младших групп (2-3 года) – 2 занятия 

в неделю в групповой комнате, 1  - на прогулке; 



- для детей II младших групп (3-4 года) – предусмотрено 2 занятия в неделю в 

физкультурном зале и 1 на прогулке, а в тёплое время года максимальное число 

занятий проводится на улице; 

- для детей средних, старших и подготовительных групп (4-7 лет) – 

предусмотрено 3 занятия, одно из которых на улице во время прогулки.  

В летний период проводится непосредственно организованная 

образовательная деятельность только по образовательным областям «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетической развитие». 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 4» НА 2015-2016у.г.  

(ул. Лесозаводская,д.17) 

 
 2 группа 

раннего 

возраста 

 № 1 

I младшая 

 № 3 

I младшая  

№ 6 

II младшая 

 № 8 

II младшая 

 № 10 

Средняя № 9 Средняя  

№ 11 

 

Старшая № 2 Старшая № 7 Подготовит. 

№ 4 

Подготовит. 

№ 5 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

ФИЗО (гр.) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

Лепка 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Разв. речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Рисование 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Музыка (м.з.) 

16.00-16.10 

ФИЗО (ф.з.) 

09.00-09.15 

Рисование 

09.25-09.40 

 

ФИЗО (ф.з.) 

09.25-09.40 

 

Музыка (м.з.) 

15.35 – 15.50 

 

 

Музыка (м.з.) 

09.00-.09.20 

Лепка/Аппл 

09.30 – 09.50 

Лепка/Аппл 

09.00-09.20 

Музыка (м.з.) 

09.30 – 09.50 

Разв. речи 

09.00-09.25 

Рисование 

09.35-10.00 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Познание 

09.00-09.25 

Музыка (м.з.) 

10.10-10.35 

 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

Рисование 

09.40-10.10 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Лепка/Аппл. 

09.00-09.30 

ФИЗО (ф.з.) 

10.00 -10.30 

 

Кружковая 

работа 

15.40-16.10 

в
то

р
н

и
к
 

Разв. речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Познание 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Музыка 

(м.з.) 

16.00-16.10 

Разв. речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.15 

 

Музыка (м.з.) 

15.35 – 15.50 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.15 

Рисование 

09.25-09.40 

ФИЗО (ф.з) 

09.00-09.20 

Познание 

(ФЭМП) 

09.30-09.50 

 

 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-9.20 

ФИЗО (ф.з.) 

09.30-9.50 

 

 

Музыка (м.з.) 

09.00-09.25 

Познание 

(ФЭМП) 

09.35-10.00 

Рисование 

10.10 – 10.40 

 

 

Разв. речи 

09.00-09.25 

Лепка/Аппл. 

09.35-10.00 

ФИЗО (ф.з.) 

10.00-10.25 

 

Кружковая 

работа 

15.40-16.05 

Познание 

09.00-09.30 

Музыка (м.з.) 

09.40 – 10.10 

Разв. речи 

10.20 – 10.50 

 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

Рисование 

09.40 – 10.10 

Музыка (м.з.) 

10.30-11.00 

 

ср
ед

а 

Познание 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Музыка 

(м.з.) 

16.00-16.10 

Разв. речи 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

Лепка 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

Познание 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Лепка 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Разв. речи 

09.00-09.15 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Разв. речи 

09.00-09.15 

 

Музыка (м.з.) 

15.35 – 15.50 

Музыка (м.з.) 

09.00-09.20 

Рисование 

09.30-09.50 

 

 

Разв. речи 

09.00-09.15 

Музыка (м.з.) 

09.30-09.50 

 

 

 

ФИЗО (ф.з.) 

09.00-09.25 

Разв. речи 

09.35-10.00 

Познание 

10.10 – 10.35 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.25 

Рисование/ 

09.35-10.00 

Музыка (м.з.) 

10.10 - 10.35 

 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

ФИЗО (ф.з.) 

09.40-10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

 

Разв. речи 

09.00-09.30 

Познание 

09.40-10.10 

ФИЗО (ф.з.) 

10.20 – 10.50 

ч
ет

в
ер

г 

Разв.речи 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Музыка 

(м.з.) 

09.00-09.10 

 

ФИЗО (ул.) 

 

ФИЗО (гр.) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

Разв.речи 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

Познание 

09.00-09.15 

Музыка (м.з.) 

09.25-09.40 

 

 

ФИЗО (ф.з.) 

09.00-09.15 

Лепка/Аппл. 

09.25-09.40 

 

Разв. речи 

09.00-09.20 

ФИЗО (ф.з.) 

09.30-09.50 

 

 

Познание 

09.00-09.20 

 

ФИЗО (ул.) 

 

 

Разв. речи 

09.00-09.25 

Музыка (м.з.) 

10.00-10.25 

 

Кружковая 

работа 

15.40-16.05 

Разв. речи 

09.00-09.25 

ФИЗО (ф.з.) 

10.00 -10.25 

 

 

Разв. речи 

09.00-09.30 

Лепка/Аппл. 

09.40-10.10 

Музыка (м.з.) 

10.35 – 11.00 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

Рисование 

09.40-10.10 

 

ФИЗО (ул.) 

 



п
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

(м.з.) 

09.20-09.30 

 

Рисование 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

ФИЗО (гр.) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

Рисование 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

Музыка (м.з.) 

09.00-09.10 

 

ФИЗО (ул) 

 

ФИЗО (ф.з.) 

9.00-09.15 

Лепка/Аппл. 

09.25-09.40 

 

Познание 

09.00-09.15 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Познание  

09.00-09.20 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Рисование 

09.00-09.20 

ФИЗО (ф.з.) 

09.30-09.50 

 

 

Лепка/Аппл. 

09.00-09.25 

ФИЗО (ф.з.) 

10.00-10.25 

 

Познание 

09.00-09.25 

Рисование 

09.35-10.00 

 

ФИЗО (ул.) 

 

Познание 

09.00-09.30 

Кружковая 

работа 

09.40 – 10.10 

ФИЗО (ф.з.) 

10.35-11.00 

 

Познание 

09.00-09.30 

Разв. речи 

09.40 – 10.10 

Музыка (м.з.) 

10.20 – 10.50 

 

 

   10 з.(9мин.) 10 з.(9мин.) 10з. (9 мин.) 10 з. (15 мин.) 10 з. (15 мин.) 10 з. (20 мин.) 10 з.(20мин) 14 з.(20-25мин) 14 з.(20-25мин) 15 з.(25-30мин)    15 з.(25-30мин)    

    
РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 4» НА 2016-2017у.г.  

(ул.Северная, д.51) 

 
 I младшая  № 12 I младшая № 13 II младшая  № 15 II младшая  № 16 Средняя № 14 

понедельник Музыка (зал) 

09.00-09.10 

 

Рисование 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Музыка (зал) 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Рисование 

09.00-09.15 

 

ФИЗО (ул) 

 

Лепка/Апплик. 

9.00-09.15 

 

ФИЗО (зал) 

15.40 – 16.00 

Рисование 

09.00 – 09.20 

ФИЗО (зал) 

09.35 – 09.50 

вторник Разв.речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Разв.речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Рисование 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

Познание 

09.00-09.15 

 

ФИЗО (зал) 

15.40 – 16.00 

 

 

Музыка (зал) 

9.00-09.15 

 

Познание (ФЭМП) 

09.25 – 09.40 

 

Познание (ФЭМП) 

09.00 – 09.20 

Музыка (зал) 

09.30 – 09.55 

среда Лепка 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (ул) 

 

Музыка (зал) 

09.00–09.10 

 

Познание 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Разв.речи 

09.00-09.15 

Музыка (зал) 

09.25-09.40 

 

Разв.речи 

09.00-09.15 

 

ФИЗО (ул) 

 

Разв.речи 

09.00 – 09.20 

 

ФИЗО (ул) 

 

четверг Разв.речи 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

Музыка (зал) 

16.00 – 16.10 

Разв.речи 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (ул) 

 

ФИЗО (зал) 

09.00-09.15 

Познание (ФЭМП) 

09.25-09.40 

 

 

Познание 

9.00-09.15 

ФИЗО (зал) 

09.25 – 09.40 

Познание 

09.00 – 09.20 

 

Музыка (зал) 

15.30 – 15.50 



 

пятница Познание 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

ФИЗО (гр.) 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

ФИЗО (гр.) 

09.00–09.10 

09.20-09.30 

 

Лепка 

15-40-15.50 

16.00-16.10 

Лепка/Апплик. 

9.00-09.15 

Музыка (зал) 

09.25 – 09.40 

Музыка (зал) 

9.00-09.15 

Рисование 

09.25 – 09.40 

Лепка/Апплик. 

09.00 – 09.20 

  

ФИЗО (зал) 

15.40 – 16.00 

 

10 з.(9мин.) 10 з.(9мин.) 10 з. (15 мин.) 10 з. (15 мин.)   10 з. (20 мин.) 

 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 (физкультурный зал – ул.Лесозавдская, д.17) 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

понедельник 09.00-09.15 

09.25-09.40 

10.00-10.30 

группа № 8, II младшая  

группа № 10, II младшая  

группа № 5, подготовительная  

вторник 09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.00-10.25 

10.30-11.00 

группа № 9, средняя  

группа № 11, средняя 

группа № 7, старшая 

группа № 5, подготовительная 

среда 09.00-09.25 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

группа № 2, старшая  

группа № 4, подготовительная 

группа № 5, подготовительная 

четверг 09.00-09.15 

09.30-09.50 

10.00-10.25 

группа № 10, II младшая  

группа № 9, средняя 

группа № 7, старшая 

пятница 09.00-09.15 

09.30-09.50 

10.00-10.25 

10.35-11.00 

группа № 8, II младшая  

группа № 11, средняя 

группа № 2, старшая 

группа № 4, подготовительная 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 (музыкально-физкультурный зал – ул.Северная, д.51) 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

понедельник 09.35-09.50 

15.40 – 16.00 

группа № 14, средняя  

группа № 16, II младшая  

вторник 15.40 – 16.00 группа № 15, II младшая 

среда - - 

четверг 09.00-09.15 

09.25-09.40 

группа № 15, II младшая  

группа № 16, II младшая  

пятница 15.40 – 16.00 группа № 14, средняя  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ПО МУЗЫКЕ (музыкальный зал – ул. Лесозаводская, д.17) 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

понедельник 09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.10-10.35 

группа № 9, средняя 

группа № 11, средняя  

группа № 7, старшая 

15.35-15.50 

16.00-16.10 

группа № 10, II младшая 

группа № 6, I младшая 

вторник 09.00-09.25 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

группа № 2, старшая  

группа № 4, подготовительная 

группа № 5, подготовительная 

15.35-15.50 

16.00-16.10 

группа № 8, II младшая 

группа № 3, I младшая 

среда 09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.10-10.35 

группа № 9, средняя 

группа № 11, средняя 

группа № 7, старшая 

15.35-15.50 

16.00-16.10 

группа № 10, II младшая 

группа № 1, 2 группа раннего возраста 

четверг 09.00-09.10 

09.25-09.40 

10.00-10.25 

10.35-11.00 

группа № 3, I младшая  

группа № 8, II младшая 

группа № 2, старшая 

группа № 4, подготовительная 

пятница 09.00-09.10 

09.20-09.30 

10.20-10.50 

группа № 6, I младшая 

группа № 1, 2 группа раннего возраста группа 

№ 5, подготовительная 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ПО МУЗЫКЕ (музыкально-физкультурный зал – ул. Северная, д.51) 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

понедельник 09.00-09.10 

09.20-09.30 

группа № 12, I младшая  

группа № 13, I младшая  

вторник 09.00 – 09.15 

09.30 - 09.55 

группа № 16, II младшая 

группа № 14, средняя 

среда 09.00-09.10 

09.25 – 09.40 

группа № 13, I младшая 

группа № 15, II младшая 

четверг 15.30-15.50 

16.00-16.10 

группа № 14, средняя  

группа № 12, I младшая  

пятница 09.00 – 09.15 

09.25 – 09.40 

группа № 16, II младшая 

группа № 15, II младшая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

(руководитель физвоспитания Костина И.Г.) 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Понедельник 10.00 – 10.30 (з) подготовительная группа № 5 

Улица – старшая группа № 2 

Улица – подготовительная группа № 4 

Вторник 09.00 – 09.20 (з) 

09.30 – 09.50 (з) 

10.00 – 10.25 (з) 

средняя группа № 9 

средняя группа № 11 

старшая группа № 7 

Среда 09.00 – 09.25 (з) 

09.40 – 10.10 (з) 

10.20 – 10.50 

старшая группа № 2 

подготовительная группа № 4 

подготовительная группа № 5 

Четверг 09.30 – 09.50 (з) 

10.10 – 10.25 (з) 

средняя группа № 9 

старшая группа № 7 

Улица – подготовительная группа № 5 

Пятница 09.30 – 09.50 (з) 

10.00 – 10.25 (з) 

10.35 – 11.00 (з) 

средняя группа № 11 

старшая группа № 2 

подготовительная группа № 4 

Улица – старшая группа № 10 
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

СПОРТИВНЫХ ДОСУГОВ 

НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

IV неделя – 

II младшая 

группа (8, 15) 

 

II неделя -  

II младшая 

группа (10, 16) 

 

II неделя – 

старшая группа 

(2) 

IV неделя - 

подготовительные 

группы 

 (4,5) 

 

III неделя – 

средняя группа 

(9, 14) 

I неделя - 

средняя группа 

(11) 

I неделя - 

старшая 

группа (7) 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  

(физкультурный зал – ул. Лесозаводская, д. 17) 

на 2016 – 2017 учебный год 

Дни недели Организованная образовательная деятельность 

 

 

понедельник 
Утренняя гимнастика 

08.00 –II младшая группа № 8 

08.07 – средняя группа № 9 

08.15 – старшая группа № 2 

08.25 – подготовительная группа № 4 

Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре 

09.00 – 09.15 II младшая группа № 8 

09.25 – 09.40 – II младшая группа № 10 

10.00 – 10.30 – подготовительная группа № 5 

 

вторник 
Утренняя гимнастика 

08.00 – II младшая группа № 10 

08.07 – средняя группа № 11 

08.15 – старшая группа № 7 

08.25 – подготовительная группа № 5 

Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре 

09.00 – 09.20 – средняя группа № 9 

09.35 – 09.50 – средняя группа № 11 

10.00 – 10.25 – старшая группа № 7 

 

 

среда 
Утренняя гимнастика 

08.00 –II младшая группа № 8 

08.07 – средняя группа № 9 

08.15 – старшая группа № 2 

08.25 – подготовительная группа № 4 

Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре 

09.00 - 09.15 – старшая группа № 2 

09.40 – 10.10 – подготовительная группа № 4 

10.20 – 10.50 – подготовительная группа № 5 

 

четверг 
Утренняя гимнастика 

08.00 – II младшая группа № 10 

08.07 – средняя группа № 11 

08.15 – старшая группа № 7 

08.25 – подготовительная группа № 5 

Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре 

09.00-09.15 – II младшая группа № 10 

09.30 – 09.50 - средняя группа № 9 

10.00 – 10.25 – старшая группа № 7 

 

пятница 
Утренняя гимнастика 

08.00 –II младшая группа № 8 

08.07 – средняя группа № 9 



08.15 – старшая группа № 2 

08.25 – подготовительная группа № 4 

 

Организованная образовательная деятельность по физической 

культуре 

09.00 – 09.15 – II младшая группа № 8 

09.30 – 09.50 –  средняя группа № 11 

10.00 – 10.25 – старшая группа № 2 

10.35 – 11.00 – подготовительная группа № 4 

 

 

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА 

(МУЗЫКАЛЬНО-ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ – ул. Северная, д.51) 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ВРЕМЯ 

Понедельник - пятница 15 гр.   

16 гр.       

14 гр.          

 

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА 

(МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ – ул. Лесозаводская, д.17) 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ 

понедельник 10 гр.   

11 гр.       

7 гр.          

5 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

вторник 8 гр.   

9 гр.       

2 гр.        

4 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

среда 10 гр.   

11 гр.       

7 гр.          

5 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

четверг 8 гр.   

9 гр.       

2 гр.        

4 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

пятница 10 гр.   

11 гр.       

7 гр.          

5 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

 

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА 

(ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ– ул. Лесозаводская, д.17)  

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ 

понедельник 8 гр.   

9 гр.       

2 гр.        

4 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

вторник 10 гр.   

11 гр.       

7 гр.          

5 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

среда 8 гр.   

9 гр.       

2 гр.        

4 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

четверг 10 гр.   

11 гр.       

7 гр.          

5 гр.       

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

пятница 8 гр.   

9 гр.       

2 гр.        

4 гр.            

08.00-08.05 

08.07-08.15 

08.15-08.25 

08.25-08.35 

 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПО МУЗЫКЕ НА 2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(муз. руководитель Долинина - Седых Т.В. ) 

понедельник 15.35 – 15.50 

16.00 – 16.10 

группа № 10, II младшая  

группа № 6, I младшая 

вторник 09.00 – 09.25 

10.30 – 11.00 

группа № 2, старшая 

группа № 5, подготовительная  

среда 15.35 – 15.50 

16.00 – 16.10 

группа № 10, II младшая 

группа № 1, 2 группа раннего возраста 

четверг 10.00 – 10.25 

10.35 – 11.00 

группа № 2, старшая 

группа № 4, подготовительная  

пятница 09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

10.20 – 10.50 

группа № 6, I младшая  

группа № 1, 2 группа раннего возраста 

группа № 5, подготовительная 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПО МУЗЫКЕ НА 2016– 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(муз. руководитель Симакова Е.В.) 

понедельник 09.00 – 09.20 

09.30 – 09.50 

10.10 – 10.35 

группа № 9, средняя  

группа № 11, средняя 

группа № 7, старшая 

вторник 15.35 – 15.50 

16.00 – 16.10 

группа № 8, II младшая  

группа № 3, I младшая 

среда 09.00 – 09.20 

10.10 – 10.35 

группа № 9, средняя 

группа № 7, старшая 

четверг 09.00 – 09.10 

09.25 – 09.40 

группа № 3, I младшая  

группа № 8, II младшая  

пятница Индивидуальная работа 

 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПО МУЗЫКЕ НА 2016– 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(муз. руководитель Лобова А.Е.) 

понедельник 09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

группа № 12, I младшая 

группа № 13, I младшая 

вторник 09.00 – 09.15 

09.30 – 09.55 

группа № 16, II младшая  

группа № 14, средняя 

среда 09.00 – 09.10 

09.25 – 09.40 

группа № 13, I младшая  

группа № 15, II младшая 

четверг 15.30 – 15.50 

16.00 – 16.10 

группа № 14, средняя 

группа № 12, I младшая  

пятница 09.00 – 09.15 

09.25 – 09.40 

группа № 16, II младшая  

группа № 15, II младшая 

 

 

 



РЕЖИМ   РАБОТЫ 

узких специалистов МАДОУ «Детский сад №4» 

на 2016 – 2017 учебный год 

 

 

Дни недели I муз. рук. (Долинина-

Седых Т.В.) 

II муз. рук. 

(Симакова Е.В.) 

III муз. рук. 

(Лобова А.Е.) 

Понедельник с 09.30 до 17.00 с 08.00 до 14.30 с 08.00 до 14.30 

Вторник  с 08.00 до 15.30 с 10.00 до 16.30 с 08.00 до 14.30 

Среда с 09.30 до 17.00 с 08.00 до 14.30 с 08.00 до 14.30 

Четверг с 09.00 до 16.30 с 08.00 до 14.30 с 10.00 до 16.30 

Пятница с 08.00 до 15.30 с 10.00 до 16.30 с 08.00 до 14.30 

 

 

I муз. рук. – группы №№ 1, 2, 4, 5, 6, 10. 

II муз. рук. – группы №№ 3,7, 8, 9,11. 

III муз. рук. – группы №№ 12, 13, 14, 15,16. 

 

Руководитель физвоспитания 

Понедельник     с 08.30 до 18.00 

Вторник            с 08.30 до 16.00 

Среда                  с 08.30 до 18.00 

Четверг               с 08.30 до 17.00 

Пятница               с 08.30 до 14.30 

 

Педагог-психолог 

Понедельник с 08.30 до 16.30 

Вторник с 08.30 до 16.30 

Среда с 11.00 до 19.00 

Четверг с 08.30 до 16.30 

Пятница с 08.30 до 16.30 

 


